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Пояснительная записка 

 

Учебный план МБОУ  «Мохсоголлохская СОШ с УИОП» разработан на основе: 

 Нормативно-правовых документов федерального уровня:  

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» №273 от 29 декабря 2012 года (с 

изменениями от 26.07.2019г);  

2. СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в ОУ» (Постановление главного санитарного врача РФ №189 от 

29.12.2010);  

3. Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 24.11.2015г. 

«О внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-10«Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях. 

 Нормативных документов Министерства образования и науки:  

1. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ МОиН № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 17785 

от 22 .12. 2009 с изм. от 29 декабря 2014 года №1643);  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(Приказ МОиН №2010 от 17декабря 2010г с изм. от 29.12.2014г. №1644);  

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

ФГОС СОО (Приказ МОиН №413 от 17 мая 2012г с изм. от 29.06.2017г. №613) 

4. Приказ МОиН № 1576 от 31 декабря 2015 г. «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерством образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373»; 

5. Приказ МОиН от 31 декабря 2015 года N 1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 года N 1897»: 

6. Приказ от 31 декабря 2015 г. N 1578 « О внесении изменений в Федеральный 

Государственный Образовательный стандарт среднего общего образования,  

7. Приказ МОиН РФ №345 от 28 декабря 2018 года «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»;  

 Нормативных документов Министерства образования РС(Я):  

1. Закон Республики Саха (Якутия) от 15.12.2014 з-н N 360-V «Об образовании в Республике 

Саха (Якутия)»;  

2. Закон Республики Саха (Якутия) «О языках в Республике Саха (Якутия)» от 16.10.1992 N 

1171-XII; 

3. Постановление Правительства РС(Я) от 30.06.2005 № 373 «Об утверждении базисного 

учебного плана для образовательных учреждений Республики Саха (Якутия), 

реализующих программы общего образования»; 

4. Приказ Министерства образования РС(Я) от 29.10.2010 №01-08/1784 «О введении 

третьего часа физической культуры»; 

 Нормативных документов на школьном уровне: 

1. Устав и локальные акты ОУ. 

2. ООП школы 

 

МБОУ «Мохсоголлохская СОШ с УИОП» является общеобразовательной,    в школе имеются 

классы, реализующие ФГОС НОО, ООО, классы с углубленным изучением отдельных 

предметов,  10б – универсальный   профиль, один  класс  школы 8 вида (разновозрастной,  где 
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обучаются 5 учащихся). Кроме этого 3 ученика с ограниченными возможностями здоровья  

обучаются на дому. Образовательный процесс организуется в одну смену.  

Цель реализации учебного плана - обеспечение соответствия конкретных результатов 

работы школы государственным образовательным стандартам и запросам потребительских 

услуг, т.е. обучающихся, их родителей и общества в целом. 

Достижение поставленной цели учебного плана МБОУ «Мохсоголлохская СОШ с УИОП» 

предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 

укрепление здоровья; 

• обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником целевых установок, 

приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности и 

неповторимости; 

обеспечение преемственности начального общего, основного общего и полного общего 

образования; 

• достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

• обеспечение доступности получения качественного образования; 

выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, через 

систему клубов, секций и кружков, организацию общественно полезной деятельности; 

• организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

• участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной 

среды п. Мохсоголлох. 

 

Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2019 года. 

Учебные занятия начинаются в 8.00. Продолжительность уроков: 45 минут в соответствии с 

календарным учебным графиком образовательной организации. 

 

Классы, реализующие ФГОС НОО (Итого-15) 

1 класс-4, 2 класс – 4, 3 класс – 4, 4 класс - 3 

Классы, реализующие ФГОС ООО (Итого-16) 

5 класс – 3, 6 класс – 3, 7 класс – 3, 8 класс – 4, 9 класс – 3 

Классы, реализующие ФГОС СОО (итого – 2)  

10 класс – 2  

Классы, реализующие ГОС (Итого-2) 

 11 класс- 2. 

 

Максимальный объем учебной нагрузки  

1кл 2кл 3кл 4кл 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 10кл 11кл 

21 25 25 25 32 33 35 36 36 36 37 
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Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня 

составляет: 

• для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 урока;  

• для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков;  

• для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 

         • для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, дополнительных занятий, 

внеурочной деятельности, между которыми устраивается перерыв.  

 

Учебный план для I – IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

программ начального общего образования, для V – IX классов – на 5-летний срок освоения 

основного общего образования, для X – XI классов – ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения программ среднего общего образования.   

Всего в школе 35 класс-комплекта: 

 I ступень – 1-4 классы (15 класс-комплектов) 

 II ступень – 5-9 классы (17 класс-комплектов); 

 III ступень – 10-11 классы (4 класс- комплекта). 

Обучение в школе организовано во всех ступенях общего образования. Занятия проводятся 

6 дней в неделю (в 1 классе 5 дней в неделю). 

Продолжительность учебного года: 

 для обучающихся 1 класса – 33 учебные недели; 

 для обучающихся 2 – 11 классов – 34 учебные недели. 

Распределение учебных четвертей:  

Распределение учебных четвертей:  

 1 четверть – с 01.09.2019 года по 27.10.2019 года 

 2 четверть – с 06.11.2019 года по 27.12.2019 года 

 3 четверть – с 12.01.2020 года по 22.03.2020 года 

 4 четверть – с 29.03.2020 года по 31.05.2020 года  

Продолжительность каникулярного времени: 30 каникулярных дней 

Распределение каникул: 

 Осенние каникулы- с 28.10.2019 года по 05.11.2019 года (9 дней) 

 Зимние каникулы – с 28.12.2019 года по 11.01.2019 года (15 дней) 

 Весенние каникулы – с 23.03.2020 года по 28.03.2020 года.(6 дней) 

 Дополнительные каникулы для 1 класса – с 17.02.2020 года по 22.02.2020 года (7 дней) 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней,  летом – не меньше 8 недель. 

Продолжительность уроков составляет: во 2-11 классах-45 минут. 

Продолжительность перемен составляет 10 минут и две перемены по 20 минут после 2 и 3 

уроков, и 15 минут после 4 урока. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре -  

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь – май – по 4 урока в день по 40 минут каждый); 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут. 

Классы делятся на две группы  при наполняемости более 20 человек по предметам: 
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 «Иностранный язык» (II-XI классы), «Информатика и ИКТ» (V-XI классы); 

 «Якутский язык как государственный» (II-IXклассы), 

 «Физика», «Химия» во время проведения практических занятий. 

        Классы делятся на 2 группы вне зависимости от наполняемости при изучении: 

 «Физической культуры» в VIII-XI классах, «Технология» в V-IX классах на группы 

юношей и девушек. 

В учебный план включены следующие часы части, формируемой участниками образовательных 

отношений, часы компонента ОУ на углубленное изучение:  

математики в 3в, 4в по 1 часу, в 5в, 6в  по 2 часа, 7в, 8в , 9в, 10а по 3 часа,  по 1 часу внеурочной 

деятельности на спецкурс по математике в 3в, 4в, 5в, 6в классах, по 1 часу проектной 

деятельности в 7в, 8в, 9в, 10а, 11а классах. 

Углубленное изучение   математики  обеспечивает дополнительную подготовку выпускника  к 

последующему выбору   профессионального образования.  

Содержание учебного плана 5-6 классов обеспечивает преемственность  обучения с начальным 

общим образованием, освоение общеобразовательных программ основного общего 

образования, углубленное  изучение предметов образовательной области "Математика", 

нацелено на формирование языковой, информационной, культурно-эстетической компетенций; 

создает условия для реализации индивидуальных склонностей, интересов, способствует 

социальному самоопределению учащихся. Содержание основного общего образования 

представлено образовательными областями, которые конкретизированы предметами базисного 

плана.  

Переход к углубленному изучению математики  имеет последовательный  характер. С 5-го 

класса за счет части, формируемой участниками образовательных отношений начинается 

расширение математического содержания учебного предмета «Математика». 

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так 

и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни, в летнее время во время лагеря. 

Сведения о формах промежуточной аттестации обучающихся: 

       Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется следующей локальной 

нормативной базой:  

       - Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении 

текущего контроля их успеваемости. 

 

Начальное общее образование 

УМК: «История России», «Ритм» 

Учебный план определяет:  
- структуру обязательных предметных областей; 

- учебное время, отводимое на изучение предметов;  

- общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

 Русский язык и литературное чтение  (русский язык и литературное чтение), 

 иностранный язык  (английский язык) 

 Математика и информатика (математика) 

 Обществознание и естествознание (окружающий мир) 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство) 

 Технология (технология) 

 Физическая культура (физическая культура) 

 Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит: 
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 Учебная (урочная) деятельность по выбору; 

 Внеурочная деятельность по направлениям. 

Учебная деятельность по выбору представлена: 

Во 2-4 классах курсом «Якутский язык как государственный»,  во 2-3 классах курсом 

«Культура народов РС(Я)». 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования и основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

В 4 классе введен курс «Основы религиозных культур и светской этики». Программа курса 

рассчитана на 34 учебных часа (по 1 часу в неделю). В соответствии с решением родительского 

собрания, на основании заявлений родителей (законных представителей обучающихся) в школе 

выбран модуль «Основы светской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений («Культура 

народов РС (Я)» (2-3 классы), «Якутский язык как государственный» (2-4 классы),  по одному 

часу в неделю), а также внеурочная деятельность во всех классах начальной школы, 

сформированы на основании учета мнений законных представителей. 

Сетка часов учебного плана, 1-4 классы (2 вариант) 

 

Учебный план 

начального общего образования 

годовой 

Предметные 

области 

учебные  

предметы  

классы 

Количество часов в год 

Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык 

Литературное чтение 

Иностранный язык 

165 170 170 170 675 

132 136 136 136 540 

– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознание 
Окружающий мир 66 68 68 68 270 
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и естествознание 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 – – – 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
99 102 102 102 405 

Итого: 693 782 782 816 3073 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
– 102 102 64 268 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
693 884 884 884 3345 
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Начальное общее образование (2 вариант) 

Предметные области Учебные предметы   Классы и количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литературное чтение 

Иностранный язык (Английский язык) 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

    2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

 Основы религиозных культур и 

светской этики 

            1 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого:  21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 24 24 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Математика            1    1,5 

 Культура народов РС (Я)     1 1 1 1 1 1 1 1    
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 Якутский язык как 

государственный 

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Всего:     2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 2,5 

Итого (аудиторная нагрузка): 21 21 21 21 25 25 25 25 25 25 26 25 25 25 26,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 21 25 25 25 25 25 25 26 25 25 25 26,5 
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Основное общее образование 

Для классов, реализующих, ФГОС 

УМК: «История России», «Сфера», базовое, углубленное изучение математики 

Учебный план определяет:  
- структуру обязательных предметных областей; 

- учебное время, отводимое на изучение предметов;  

- общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

 Филология  (русский язык и русская литература, иностранный язык  (английский язык) 

 Математика и информатика (математика, информатика) 

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география) 

 Естественно-научные предметы (биология, физика) 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство) 

 Технология (технология) 

 Физическая культура и ОБЖ (физическая культура). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит: 

 Учебная (урочная) деятельность по выбору; 

 Внеурочная деятельность по направлениям. 

Учебная деятельность по выбору представлена: 

 В 5-9х классах предметами «Культура народов РС (Я)», в 5-9 классах 

«Якутский язык как государственный», «Алгебра», в 5а, 5б, 5в, 6а, 6б  классах  

«Информатика». 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основную образовательную программу начального общего образования 

и основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется 

по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное). 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, а также 

внеурочная деятельность во всех классах основной школы, сформированы на основании учета 

мнений законных представителей и обучающихся.  
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Сетка часов учебного плана (5, 6, 7, 8, 9а классы), (2 вариант) 

Примерный недельный учебный план основного общего образования (максимальный в 

расчете на 6020 часов за весь период обучения) 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык 

Литература 

Иностранные языки (английский) 

5 6 4 3 3 21 

3 3 2 2 3 13 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика и ИКТ    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 

3 3 3 3 3 15 

Итого 27 29 30 32 32 150 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 5 4 5 4 4 22 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

 

 

Основное общее образование (вариант 2) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8г 9а 9б 

Обязательная часть 
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Русский язык 

Литература  

Иностранные языки (английский) 

5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5        

Алгебра      3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия      2 2 2 2 2 2 2 

Информатика и 

ИКТ 

    1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География  1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика      2 2 2 2 2 3 3 

Химия        2 2 2 2 2 

Биология  1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Технология  Технология  2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1   

Физическая 

культура и ОБЖ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

      1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

3 3 3 3 3 3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 

 Всего: 27 27 29 29 30 30 32 32 32 32 32 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

 Культура народов 

РС (Я) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Якутский язык 

как 

государственный 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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 Математика  1 1 1 1        

 Алгебра      1 1 1 1 1 1 1 

 Информатика и 

ИКТ 

1 1 1 1        

 Всего  4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

 Итого 

(аудиторная 

нагрузка) 

31 31 33 33 33 33 35 35 35 35 35 

 Максимальный 

объем учебной 

нагрузки 

31 31 33 33 33 33 35 35 35 35 35 

 

Для классов с углубленным изучением (ФГОС) 

 

 

Предметные области Учебные предметы 5в 6в 7в 8в 9в 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература  

Английский язык 

5 6 4 3 3 

3 3 2 2 3 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    

Алгебра    3 3 3 

Геометрия    2 2 2 

Информатика и ИКТ   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы  

История  2 2 2 2 3 

Обществознание   1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 

Химия     2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1 1  

Технология  Технология  2/2 2/2 2/2 1/1  

Физическая культура и 

ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Физическая культура  3 3 3 3 3 

 Всего: 27 29 30 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Культура народов РС (Я) 1 1 1   

 Якутский язык как 

государственный 

1 1 1 1 1 

 Математика  2 2 3 3 3 

 Информатика 1     

 Всего  5 4 5 4 4 

 Итого (аудиторная нагрузка) 32 33 35 36 36 
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 Максимальный объем учебной 

нагрузки 

32 33 35 36 36 
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Среднее общее образование 

                                    Для классов, реализующих ГОС 

УМК: базовое, профильное, углубленное изучение математики 

Учебный план в соответствии с базисным учебным планом для образовательных учреждений 

Республики Саха (Якутия) состоит из: 

- федерального компонента, количество часов которого отведено на изучение учебных предметов 

федерального компонента государственного стандарта общего образования; 

- регионального компонента в 11 кл; 

- компонента образовательного учреждения в 11 кл. 

В федеральном компоненте представлены все учебные предметы государственного стандарта 

общего образования и в соответствии с этим определено количество учебных часов. 

Региональный компонент в учебном плане представлен предметом  «Культура народов 

РС(Я)». 

Компонент образовательного учреждения составлен на основании анкетирования 

обучающихся и их родителей (законных представителей обучающихся) и учета мнений.  

Часы компонента МБОУ «Мохсоголлохская СОШ с УИОП» распределены на следующие 

предметы: «Русский язык», «Математика», «Право» «Информатика» «Технология», «ОБЖ», 

«Экономика». 

Внеаудиторная деятельность в учебном плане направлена на удовлетворение образовательных 

потребностей учащихся и их родителей (законных представителей) с учетом возможностей и 

способностей учащихся, их интересов и склонностей (протокол общешкольного Совета родителей 

№6 от 12 мая 2017 года). Часы внеаудиторной деятельности выделяются на: 

 элективные курсы, проекты, исследовательскую деятельность (11 класс –  по 4 часа); 

 индивидуальные консультации (11 класс – по 4 часа); 

 учебную практику (в днях) в 10 классе – по 12 дней. По СанПиН 2.4.2. 2821-10 допустимая 

продолжительность работ для обучающихся 12-13 лет - 2 часа в день, 14 лет и старше - 3 

часа в день. Учебная практика проводится на базе пришкольного участка ОУ. 

Предпрофильная  подготовка обучающихся осуществляется путем организации элективных 

курсов, индивидуальных и групповых  консультаций.  

Часы ОУ добавлены: для 10а класса с углубленным изучением отдельных предметов на 

математику, 11а (социально-экономический профиль) на математику, обществознание. 

Учебный план составлен отдельно для общеобразовательных классов и классов с 

углубленным изучением отдельных предметов.  

 

Сетка часов учебного плана, 11б класс (общеобразовательный ) 

 

Федеральный компонент                       11б 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне          

Инвариантная 

часть     

Учебные предметы       Базовый 

уровень     

Русский язык                 1 

Литература                   3 

Иностранный язык             3 

Математика                   4 

                   - алгебра 2 

                   - геометрия 2 

История                      2 

Обществознание (включая  экономику и право)           2 

Основы безопасности жизнедеятельности            1 
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Физическая культура          3 

  19 

Учебные предметы по выбору на базовом уровне  

Вариативная  

часть     

Учебные предметы   Базовый  

уровень      

МХК 1 

География   1 

Физика               2 

Химия                1 

Биология             1 

Информатика и ИКТ   1 

Технология  1/1 

Итого:               27 

Региональный (национально-региональный) компонент (вариативная часть) 

Учебные предметы             Базовый  

уровень   

Культура народов РС (Я) 1 

Компонент образовательного учреждения  

Русский язык 1 

Алгебра  1 

Право 1 

Информатика  1 

Автодело /машинопись 3/3 

Экономика  1 

Итого для ОУ (аудиторная нагрузка):      36 

Максимальный объем учебной нагрузки:     36 

Внеаудиторная деятельность:              

Проектная деятельность/элективные курсы  4 

История России в лицах 1 

Теория и практика написания сочинения 1 

Актуальные вопросы обществознания: подготовка к ЕГЭ 1 

Счинение-рассуждение как жанр и вид задания повышенной сложности на 

ЕГЭ по русскому языку 

1 

Консультации                             4 

Русский язык 1 

Математика 1 

Обществознание  1 

История  1 
 

Сетка часов учебного плана, 11а класса (с углубленным изучением математики ) 

Федеральный компонент                       11а 

Инвариантная 

часть     

Учебные предметы       Базовый 

уровень     

Профильный 

уровень 

Русский язык                 1  

Литература                   3  

Иностранный язык             3  

История                      2  

Обществознание (включая  

экономику и право)           

 2 
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Основы безопасности 

жизнедеятельности            

1  

Физическая культура          3  

  15 

Вариативная  

часть     

Учебные предметы   Базовый  

уровень      

Профильный 

уровень 

Математика                    6 

                   - алгебра  4 

                   - геометрия  2 

МХК 1  

География   1  

Физика               2  

Химия                1  

Биология             1  

Информатика и ИКТ   1  

Итого:               28 

Региональный (национально-региональный) 

компонент (вариативная часть) 

 

Учебные предметы               

Культура народов РС (Я) 1  

Компонент образовательного учреждения   

   Русский язык     1  

Алгебра   1 

Геометрия   2 

Право 1  

Информатика  1  

Обществознание   1 

Экономика  1  

Итого для ОУ (аудиторная нагрузка):      37 

Максимальный объем учебной нагрузки:     37 

Внеаудиторная деятельность:                

Проектная деятельность/элективные курсы  4  

Измерение физических величин 1  

Избранные вопросы математики   

Теория и практика написания сочинения   

Обществознание  1  

Актуальные вопросы обществознания: 

подготовка к ЕГЭ 

1  

Сочинение-рассуждение как жанр и вид 

задания повышенной сложности на ЕГЭ по 

русскому языку 

1  

Консультации                             4  

Русский язык 1  

Математика 1  

Физика    

Обществознание  1  

История  1  
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Для классов,  реализующих ФГОС 

 

Учебный план определяет:  
- структуру обязательных предметных областей; 

- учебное время, отводимое на изучение предметов;  

- общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литература  (русский язык и литература)  

 иностранные языки (английский язык) 

 Математика и информатика (математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, информатика) 

 Общественные науки (история, обществознание, география, право, экономика) 

 Естественные науки (физика, химия, биология, астрономия) 

 Технология (технология) 

 Физическая культура, экология,  ОБЖ (физическая культура, экология, ОБЖ). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из курсов по выбору: 

 элективные курсы,  

 факультативные курсы 

 

Для классов ФГОС 

 

Сетка часов учебного плана 10 класс (универсальный профиль)  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 70 

Литература  Б 210 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа , геометрия 

Б 280 

Иностранные языки Английский язык Б 210 

Общественные науки История  Б 140 

Обществознание  Б 140 

Астрономия  Астрономия  Б 35 

Естественные науки Физика Б 140 

Химия  Б 70 

Биология  Б 70 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 210 

ОБЖ Б 70 

 Итого:  1645 

Русский язык и 

литература 

Русский язык ЭК 70 

Математика и 

информатика 

Математика  ЭК 70 

 Информатика  ФК 140 

Общественные науки География  ФК 70 
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Экономика  ФК 70 

Право  ФК 35 

Обществознание  ЭК 70 

Естественные науки Естествознание  ЭК 70 

 Технология ЭК 210 

 Итого:  805 

 Всего:  2450 

 

 

Сетка часов учебного плана, 10а класса (с углубленным изучением математики) 

предметная область учебный предмет уровень количество часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература  Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 8 

Информатика  У 2 

Иностранные языки Английский язык Б 3 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание  Б 2 

Астрономия  Астрономия  Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия  Б 1 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

ОБЖ Б 1 

 Итого:  29 

Математика и 

информатика 

Математика ФК 1 

Естественные науки Биология ФК 1 

Общественные науки География  ФК 2 

Экономика  ФК 1 

Право  ФК 1 

 МХК ФК 1 

 Культура народов РС 

(Я) 

ФК 1 

  Итого: 8 

  Всего: 37 

 

Сетка часов учебного плана, 10б класса (универсальный профиль) 

предметная область учебный предмет уровень количество часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

 Литература  Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 4 

Иностранные языки Английский язык Б 3 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание  Б 2 



20 
 

Астрономия  Астрономия  Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия  Б 1 

Биология  Б 1 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

ОБЖ Б 1 

 итого:  24 

Математика и 

информатика 

Математика ФК 1 

Информатика  ФК 2 

Общественные науки География  ФК 2 

Экономика  ФК 1 

Право  ФК 1 

 Технология ФК 3 

 МХК ФК 1 

 Культура народов РС 

(Я) 

ФК 1 

 итого:  12 

 всего:   36 

 

 

 

 

 

 

Для классов VIII вида 

Учебный план классов VIII вида разработан с целью реализации в образовательном 

учреждении начального, основного (общего) образования программ специальных (коррекционных) 

классов для детей с нарушениями интеллекта. План разработан в соответствии с действующим 

законодательством РФ в области общего образования и образования лиц с особыми нуждами на 

основе федерального Базисного учебного плана и учебного плана специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений, классов 8 вида РС (Я), утвержденного приказом министерства 

образования РС (Я) №01-08/1101 от 24 августа 2000г,, а также на основе Постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189 г. 

Москва «Об утверждении СанПИН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательном учреждении» (Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 3 марта 2011г., регистрационный №19993).  

При формировании учебного плана учитывались интересы участников образовательного 

процесса:  

предложения учителей по содержанию учебного плана;  

предложения родителей (законных представителей) и обучающихся по изменению 

содержания образования и степени удовлетворенности их имеющимся содержанием учебного 

плана.  

Таким образом, в учебном плане учтены интересы и права обучающихся, родителей 

(законных представителей) и возможности педагогического коллектива.  

В  4-й, 5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й параллели классов сформированы специальные коррекционные 

классы VIII вида (под литером «ж»), которые занимаются по базисному учебному плану 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Всего в школе 1 

малокомплектный специальный коррекционный класс VIII вида, где обучаются 9 обучающихся. 

Класс  работает по 5-дневной учебной неделе. («Письмо Министерства образования и науки РФ от 

11 августа 2016г №ВК-1788/07 «Об организации образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  Программы базовые, адаптированные.  
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Учебный план МБОУ «Мохсоголлохская СОШ с УИОП»  для специального 

(коррекционного) класса предусматривает 9-летний срок обучения. Распределение часов полностью 

соответствует Базисному учебному плану. Тематическое планирование составлено учителем таким 

образом, что учебная программа по предметам будет выполнена полностью.  

Базисный учебный план состоит из трех компонентов: федерального, регионального и 

школьного.  

В федеральную (инвариативную) часть включены образовательные области и 

соответствующие им учебные предметы, наиболее важные для развития и коррекции 

познавательной деятельности. Особое внимание уделяется развитию связной устной и письменной 

речи, усвоению элементарных основ математики, предметов естествоведческих и 

обществоведческих циклов. Соотношение объема учебных предметов федерального компонента к 

региональному определяется Федеральным Базисным учебным планом.
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Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

коррекционными занятиями (логопедическими, СБО, психокоррекционными). Всего на 

коррекционно-развивающую область отводится 6 часов в неделю. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (нравственное, 

социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, а 

также внеурочная деятельность, сформированы по заявлению родителей (законных 

представителей), по рекомендации дефектолога и психолога (протокол общешкольного 

родительского комитета №6 от 12 мая 2017 года). 

Во 2-м и 3-м классе добавлены по 1 часу на русский язык и мир природы и человека. 

В  5 классе часы части формируемой участниками образовательных отношений добавлены 

на следующие предметы: по 1 часу на информатику, СБО, в 6 классе по 1 часу на 

информатику и музыку, в 7 классе по 1 часу на математику и музыку, в 8 классе по 1 часу 

на информатику и химию. 

 

Учебный план 4 классы 

 

Недельный  учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями):I-IV классы 
Предметные области Классы  

 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

III IV  

Обязательная часть 
1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая 

практика(логопедия) 

3 

4 

2 

3 

4 

2 

 

2. Математика 2.1.Математика 4 4  

3. Естествознание 3.1.Мир природы и человека 1 1  

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Изобразительное 

искусство 

1 

1 

1 

1 

 

5. Физическая культура 5.1. Физическая культура 3 3  

6. Технологии 6.1. Ручной труд 2 1  

Итого   20 20  
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

3 3  

Русский язык 1 1  

Мир природы и человека 1 1  

    

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 
23 23  

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика):  
6 6  

Внеурочная деятельность 4 4  
Всего к финансированию 33 33  

 
Учебный план 5-9 классы 

Предметные Классы  V VI VII VIII IX 
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области  

 
Учебные предметы      

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

(Литературное чтение) 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

 

4  

4 

4 

4 

2. Математика 2.1.Математика 

2.2. Информатика 

4 4 3 

1 

3 

1 

3 

1 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 

3.2.Биология 

3.3. География 

2 

- 

- 

2 

 

2 

- 

2  

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4. Человек и 

общество 

4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной 

жизни 

4.3. История отечества 

- 

1 

 

- 

2 

1 

 

- 

- 

2 

 

 2 

- 

2 

 

2 

- 

2 

 

2 

5. Искусство 

 

5.1. Изобразительное 

искусство 

5.2. Музыка 

2 

 

1  

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая культура 3 3 3 3 3 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 6 7 8 8 

Итого 27 28 30 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 2 

Информатика  1 1  1 1 

СБО 1     

Музыка   1 1   

Математика    1 1 1 

Химия       

Этика      

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
29 30 32 33 33 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

6 6 6 6 6 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 

Всего к финансированию 39 40 42 43 43 

 

Внеурочная деятельность 

Направления Курсы 4  5 6 7 8 9 

Коррекционно-

развивающее 

«Коррекционные 

занятия» 

1 1 1 1 1 1 

ЛФК 1 1 1 1 1 1 

«Логопедические 

занятия» 

2 2 2 2 2 2 

 Психологический 

практикум 

2 2 2 2 2 2 

Нравственное «Кройка и шитье» 1      

 «Робототехника»  1 1 1 1 1 

Социальная «Мягкая игрушка» 1  1 1 1 1 
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Общекультурное «Бумажное творчество» 1 1 1    

Спортивно-

оздоровительное 

«Дзюдо»       

 Футбол   1  1 1 1 

 Легкая атлетика 1 1 1 1 1 1 

Итого  10 10 10 10 10 10 

 

 

Содержание, и порядок проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится начиная со второго класса. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной 

программой. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

(полугодовых) промежуточных аттестаций, и представляет собой результат четвертной 

(полугодовой) аттестации в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, модуль 

осваивался обучающимся в срок одной четверти (полугодия), либо среднее 

арифметическое результатов четвертных (полугодовых) аттестаций в случае, если 

учебный предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок более одной 

четверти (полугодия). Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

1. Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы; 

- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС; 

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности 

учащегося в осуществлении образовательной деятельности, 

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы 

2. Промежуточная аттестация в Организации  проводится на основе принципов 

объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися 

образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых учащимся 

результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы получения образования, 

формы обучения, факта пользования платными дополнительными образовательными 

услугами и иных подобных обстоятельств. 

3. Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты  о наблюдениях; 

письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и 

другое; 
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- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

ответа на билеты,  беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться образовательной 

программой. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех иных заданий, проектов в 

ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, 

конференциях, иных подобных мероприятиях. Образовательной программой может быть 

предусмотрена накопительная балльная система зачета результатов деятельности 

обучающегося. 

4. Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется, как правило, по 

пятибалльной системе. Образовательной программой может быть предусмотрена иная 

шкала фиксации результатов промежуточной аттестации (например, десятибалльная), а 

также может быть предусмотрена фиксация удовлетворительного  либо 

неудовлетворительного результата промежуточной аттестации без разделения на уровни. 

5. При пропуске учащимся по уважительной причине более половины учебного времени, 

отводимого на изучение учебного предмета, курса, дисциплины, модуля учащийся имеет 

право на перенос срока проведения промежуточной аттестации. Новый срок проведения 

промежуточной аттестации определяется Организацией с учетом учебного плана, 

индивидуального учебного плана на основании заявления учащегося (его родителей, 

законных представителей). 

6. Педагогические работники доводят до сведения родителей (законных 

представителей)  сведения о результатах промежуточной аттестации учащихся как 

посредством заполнения предусмотренных документов, в том числе в электронной форме 

(дневник учащегося, электронный дневник), так и по запросу родителей (законных 

представителей) учащихся. Педагогические работники в рамках работы в родителями 

(законными представителями) учащихся обязаны прокомментировать результаты 

промежуточной аттестации учащихся в устной форме. Родители (законные 

представители) имеют право на получение информации об итогах промежуточной 

аттестации учащегося в письменной форме в виде выписки из соответствующих 

документов, для чего должны обратиться к классному руководителю. 

7. Особенности сроков и порядка проведения промежуточной аттестации могут быть 

установлены Организацией для следующих категорий учащихся по заявлению учащихся 

(их законных представителей): 

-       выезжающих на учебно-тренировочные сборы, на олимпиады школьников, на 

российские или международные спортивные соревнования, конкурсы, смотры, олимпиады 

и тренировочные сборы и иные подобные мероприятия; 

        -       отъезжающих на постоянное место жительства за рубеж; 

– для иных учащихся по решению педагогического совета. 

8. Для учащихся, обучающихся по индивидуальному учебному плану, сроки и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются индивидуальным учебным планом. 
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9. Для учащихся, обучающихся в 7 классе с УИОП, сроки и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются Положением о классах с углубленным 

изучением отдельных предметов. 

10. Для учащихся, претендующих на класс с УИОП, сроки и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются Положением о классах с углубленным 

изучением отдельных предметов.  

11. Итоги промежуточной аттестации обсуждаются на заседаниях методических 

объединений и педагогического совета Организации. 


